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Dit referaat is bedoeld voor academisch opgeleide 

professionals, die zich willen laten informeren over

Millieutheraie. Het referaat vindt plaats op donderdag 

28 november 2019 van 16:30 tot 18:30 uur. 

Locatie     : Ambulant Centrum Rotterdam

Adres       : Diergaardesingel 69a, 3014 AE Rotterdam



Programma

16:30: Werken in een therapeutisch milieu

Deel 1

Aan de hand van een overzicht van de inhoud 

van een trainingsdag voor een afdelingsteam 

laat ik u zien hoe complex de inrichting van een 

therapeutisch milieu eigenlijk is. Ervan uitgaande dat  

de directie en  het management van een instelling 

voldaan hebben aan de gestelde voorwaarden 

(principes van milieutherapie zijn uitgangspunt voor 

de inrichting van alle organisatieonderdelen van 

een instelling), is het de taak van een afdelingsteam 

de leefgroep een lerende omgeving aan te bieden, 

waarin patiënten kunnen oefenen met aangeleerde 

vaardigheden en verkregen inzichten in de bij hun 

aanwezige psychopathologie.  Dit is een traject van 

vallen, opstaan en opnieuw beginnen.  

17:20: Pauze

17:35 : Werken in een therapeutisch milieu 

Deel 2

Om het daarbij zichtbaar wordend  en/of aanwezige 

risicogedrag van patienten voldoende te begrenzen 

is het van belang dat er duidelijke afspraken gelden, 

zodat het kader waarbinnen de leefgroep zich 

beweegt helder en transparant is.

Verschillende methoden ondersteunen het 

milieutherapeutisch werken, bijvoorbeeld 

Vroegsignaleringsmethode (F. Fluttert), en 

RMG (risico managementgroep, sociale 

netwerkgesprekken,..)

Spreker 

Mia Mol is directeur patiëntenzorg van FPC 

Antwerpen tot 1 november 2019. Daarna gaat 

zij met pensioen en zal voor de FPC Centra NV 

(Gent en Antwerpen) beschikbaar blijven voor 

het geven van trainingen Milieutherapie aan alle 

afdelingsteams. 

Zij is gedurende 24 jaar werkzaam geweest 

bij Stichting FPC de Kijvelanden en heeft 

jarenlange expertise opgebouwd in het werken 

en omgaan met TBS-gestelden (in Nederland) en 

geïnterneerden (in Belgie). 

Opleiding: Andragologie, universiteit Leiden 

(1994); RINO: 

•	 Inleiding in de cognitieve gedragstherapie

•	 Psychodiagnostiek

Accreditatie

Voor het referaat is accreditatie aangevraagd 

bij VGZPT en de NVvP (maximaal 2 punten 

per referaat). Na afloop wordt u geacht een 

evaluatieformulier in te vullen en in te leveren. 

 

Aanmelding

U kunt zich per e-mail aanmelden bij

Fivoor, afdeling Opleiden via e-mail naar 

opleiden@fivoor.nl. Aanmeldingen moeten

voorzien zijn van naam en BIG-nummer.

Dit referaat is bedoeld voor 

academisch opgeleide professionals, 

die zich willen laten informeren over

inhoudelijke ontwikkelingen binnen

de forensische psychiatrie.  
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